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Введение

Учитывая, что основой заочного обучения является самостоятельная работа, преподавателями разработаны методические указания для самоорганизации студентов в межсессионный период.

Цель: систематизировать самостоятельную работу студентов по  учебным дисциплинам  и профессиональным  модулям  учебного плана 1 курса, способствовать оптимизации учебного процесса в ходе  лабораторно- экзаменационной  сессии.

Методические указания имеют следующую структуру: варианты домашних работ с методическими указаниями к ним, планы семинарских занятий по предметам учебного плана, содержание  промежуточной аттестации 

Варианты  контрольных носят обобщающий характер, методические указания к ним ориентируют студентов на четкий ответ как результат изучаемого материала, применения теоретических знаний в практической деятельности. Система заданий контрольных работ предусматривает как выявление знаний по определенной теме (разделу), так и понимания студентами сущности изучаемых предметов и явления, их закономерностей, умения самостоятельно делать вывод и обобщения, творчески использовать знания и навыки.

Семинарские занятия направлены на расширение представлений по данной теме, интеграцию учебного материала и смежных дисциплин, на обеспечение студентам возможности практического использования теоретических знаний в условиях, моделирующих формы будущей профессиональной деятельности, развитие профессионального мышления и познавательной мотивации. На семинарские занятия вынесены ключевые темы курса, усвоение которых определяет качество профессиональной подготовки студентов.

                        Требования к выполнению и оформлению

домашних контрольных работ

· Контрольная работа должна быть выполнена не позднее срока, установленного учебным графиком.
· Познакомившись с тематикой контрольных работ и выбрав тему и вариант, студенту необходимо подобрать рекомендованную литературу.
· Начинать выполнение контрольной работы лучше после того, как по учебникам, лекциям и др. источникам изучены основные разделы темы и составлен план работы.
· Не допускается механическое переписывание текста из книг и других источников.
· Важным условием эффективности работы является полная самостоятельность и творческий подход к ее выполнению.
· Представление контрольной работы в срок и положительная рецензия преподавателя свидетельствуют о выполнении студентом учебного плана.
· Если качество контрольной работы окажется неудовлетворительным, студент должен переработать указанные пункты или исправить ошибки до начала сессии.
· На обложке тетради справа необходимо указать точное название учебной  дисциплины или междисциплинарного курса, фамилию преподавателя, курс, группу, свою фамилию, имя, отчество; внизу слева – домашний адрес.
· Работа может быть написана разборчивым почерком без грамматических ошибок или  набрана на компьютере. ( белая бумага Ф4,напечатана на одной стороне листа, через 1,5 интервал, форматирование текста « по ширине», шрифт –Times New Roman,кегль -14.Ориентация: основной текст - книжная, рисунки, таблицы – допускается альбомная. Поля: верхнее – 2см; нижнее – 2 см; левое – 3 см;  правое  – 1,5 см.
· В начале работы указать тему, вариант, план; в конце – список использованной литературы.
· В содержании работы нужно оставить поля для пометок и замечаний рецензента, выделять пункты плана, цитаты  заключаются в кавычки  и сопровождаются ссылкой на источник. [12,с.32]. Недословное приведение выдержек из какого-либо источника не выделяется кавычками, но обязательно отмечается ссылками.
   - В конце контрольной работы приводится список использованной литературы, в котором фамилии авторов располагаются в алфавитном порядке. В соответствии с правилами библиографического описания о каждом источнике указываются следующие сведения: для книг – фамилии и инициалы авторов, полное название книги, том, где она напечатана, (город, издательство), год издания.

     - Объем контрольной работы не должен превышать 20 страниц печатного текста.
Образец заполнения титульного листа контрольной работы
Контрольная работа по

учебной дисциплине

«История России»

Студент: Иванова Ирина Ивановна

Курс – I,          группа – ДО-23-101-з
Преподаватель: Седышева Л.Г.
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Глава 1. Контрольные работы по дисциплинам учебного плана:

1. Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога 

2. Возрастная анатомия, физиология и гигиена.
3. История России.
4. Основы педагогики
5. Основы психологии.
6. Физическая культура.
7. Теоретические и методические основы физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста.
Контрольная работа по дисциплине

«Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога» 

Преподаватель: Коноплева О.С.
ВАРИАНТ № 1
Переписать текст, раскрыть скобки, вставить пропущенные буквы и знаки препинания.

(1) Примерно в то (же) самое время когда Макаренко покинул своих воспитанников и примерно в том (же) самом месте где он работал (не) подалеку от Крюкова и (не) подалеку от Полтавы приш..л в маленькую сельскую школу новый учитель совсем еще молодой – ему было семнадцать лет. Но он приш..л к первокла..никам а для первоклашек семнадцатилетний взрослый дядя учитель. Учитель как учитель. (4) О том что у него еще нет учительского образования что он сам еще учится ездит в Полтаву сдавать экзамены дети возможно и (не)знали потому (что) Василий Александрович проводил с ребятами целые дня (на)пролет. В свободное от уроков время они все вместе мастерили лодку и летом весь класс отправился в путешествие по Днепру.

Таких пут..шествий учителя проводят3 много и ..десь нет (ни) чего уд..вительного (ни) чего такого о чем стоило (бы) ра..казать в книжке. И все (таки) это было (не) обыкновенное пут..шествие. Учитель орг..низовал его не из педагогических соображений а совсем по другой гораздо более простой причине: он любил детей, особенно маленьких и проводить время с ними ему казалось счастьем.

Спустя тридцать лет Василий Александрович напишет Что самое главное было в моей жизни? Без раздумий отвечаю любовь к детям.

Мы позн..комились со многими педагогами прошлого и в каждой истории их жизни вид..ли как приходила к человеку слава – трудная слава педагога. Учитель – не поэт он (не) может прославиться в двадцать лет, такого случая в истории педагогики (не) было. Нужны годы и годы труда, раздумий, прежде чем сумееш(?) сказать в педагогике слово нужное всем. Ведь педагог всегда говорит что (то) самое простое казалось (бы) даже всем извес..ное. Однако очень трудно к этому простому пробит(?)ся.
1. Составить схему предложения № 4.

2. Сделать его разбор.

3. Назовите вводное слово в составе предложения.

4. Выпишите из текста слова с читающими НЕ и НИ, объясните их правописание.

5. Озаглавьте текст.

6. Определите основную идею текста, сформулируйте ее.

7. Определите стиль и тип текста.

8. Напишите сочинение-размышление (2-3 страницы), в котором изложите собственные мысли и педагогический опыт по проблеме, поднятой в тексте.

9. Найдите и выпишите из «Словаря русского языка» С.Ожегова словарные статьи, посвященные толкованию любых трех слов из текста.

10. Подберите синонимы к выделенному слову.

11. Сделайте морфологический разбор слова, обозначенного цифрой3.

ВАРИАНТ № 2

Переписать текст, раскрыть скобки, вставить пропущенные буквы и знаки препинания.
Педагогика особенно в той ее части которая занимается проблемами воспитания самая сложная из всех наук извес(?)ных человечеству. Ее вопросы бе..конечны и каждый ответ ничего (не) значит вовсе (не) является ответом если (не) решены тысячи других вопросов. Здесь все (взаимо) связано все надо решать (не) просто (не) прямо а какими (то) о..ходными иногда очень д..лекими путями. Кто в педагогике ищет простые и ле..кие пути тот может и добивается видимости ответа но (не) более того. Мы вид..ли это на нашем простом3 примере со строительством школьного стадиона. Ребята построили стадион замечательно потрудились говорят иногда и так и хочется сделать вывод так и просятся на язык слова Какие трудолюбивые ребята!

А на самом деле как мы уже говорили слова «построили стадион» и сам факт строительства стадиона если нет ясности (на) счет многих других обстоятельств стройки сам этот факт для педагога (ни) чего (не) значит. Может трудолюбивые ребята а может и нет… Может после этой грандиозной стройки труд разлюбил даже тот, кто прежде любил его.

Так и во всех случаях (ни) когда нельзя ограничиваться слишком простым ответом. «Духовная жизнь школы» - красивое понятие. Но как ..делать что (бы) действительно стремились к высокому?

1. Составить схему предложения № 2.

2. Сделать его разбор.

3. Выпишите из текста слова с безударными гласными гласными (5-6), объясните их правописание.

4. Назовите вводные слова, встретившиеся в тексте.

5. Озаглавьте текст.

6. Определите основную идею текста, сформулируйте ее.

7. Определите стиль и тип текста.

8. Напишите сочинение-размышление (2-3 страницы), в котором изложите собственные мысли и педагогический опыт по проблеме, поднятой в тексте.

9. Найдите и выпишите из «Словаря русского языка» С.Ожегова словарные статьи, посвященные толкованию любых трех слов из текста.

10. Подберите синонимы к выделенному слову.

11. Сделайте морфологический разбор слова, обозначенного цифрой3.

Приложение к контрольной работе

Морфологический разбор

1. Имя существительное

План разбора

I. Часть речи. Общее значение.

II. Морфологические признаки.

1. Начальная форма (именительный падеж, единств. числа).

2. Постоянные признаки:

· собственное или нарицательное;

· одушевленное или неодушевленное;

· род;

· склонение.

3. Синтаксическая роль в предложении.

2. Имя прилагательное

План разбора
I. Часть речи. Общее значение.

II. Морфологические признаки:

1. Начальная форма (именительный падеж единственного числа мужского рода).

2. Постоянные признаки: качественное, относительное или притяжательное.

3. Непостоянные признаки:

· у качественных – степени сравнения, краткая и полная форма;

· у всех прилагательных – падеж, число, род (в единст. числе).

III. Синтаксическая роль.

3. Имя числительное

План разбора
I. Часть речи. Общее значение.

II. Морфологические признаки:

1. Начальная форма (именительный падеж).

2. Постоянные признаки:

· простое или составное;

· количественное или порядковое;

· разряд (для количественных).

3. Непостоянные признаки:

· падеж;

· число (если есть);

· род (если есть).

III. Синтаксическая роль.
4. Местоимение

План разбора
I. Часть речи. Общее значение.

II. Морфологические признаки:

1. Начальная форма (именительный падеж единственного числа).

2. Постоянные признаки: разряд, лицо, число (у личных местоимений).

3. Непостоянные признаки:

· падеж;

· число (если есть);

· род (если есть).

III. Синтаксическая роль.

5. Глагол

План разбора
I. Часть речи. Общее значение.

II. Морфологические признаки:

1. Начальная форма (неопределенная форма).

2. Постоянные признаки:

· вид;

· переходность;

· спряжение.

3. Непостоянные признаки:

· наклонение;

· число;

· время (если есть);

· лицо (если есть);

· род (если есть).

III. Синтаксическая роль.

6. Причастие

План разбора
I. Часть речи (особая форма глагола). Общее значение.

II. Морфологические признаки:

1. Начальная форма (имен. пад., единст. числа мужского рода).

2. Постоянные признаки:

· действительное или страдательное;

· время;

· вид.

3. Непостоянные признаки:

· полная или краткая форма (у страдательных причастий);

· падеж (у причастий в полной форме);

· число;

· род.

3. Синтаксическая роль.

7. деепричастие

План разбора
I. Часть речи (особая форма глагола). Общее значение.

II. Морфологические признаки:

1. Начальная форма (неопределенная форма глагола).

2. Вид.

3. Неизменность.

III. Синтаксическая роль.

8. Наречие

План разбора
I. Часть речи. Общее значение.

II. Морфологические признаки: неизменяемое слово, степень сравнения (если есть).

III. Синтаксическая роль.

Порядок синтаксического разбора сложного предложения

1. Указать, сколько простых предложений входит в состав сложного.

2. Определить, как соотносятся части в сложном предложении, какими союзами присоединяются (или связь бессоюзная).

3. Какое предложение по составу (сложносочиненное, сложноподчиненное, бессоюзное).

4. Объяснить знаки препинания.

5. После этого каждое предложение разбирается как простое.

Контрольная работа по дисциплинЕ
«Возрастная анатомия, физиология и гигиена»
Преподаватель: Руш О.В.
Методические рекомендации

Выбор варианта контрольной работы осуществляется в соответствии с фамилией студента в следующем порядке:

	Вариант

№ 1
	Вариант

№ 2
	Вариант

№ 3
	Вариант

№ 4

	А
	Б
	В
	Г

	Д
	Е
	Ж
	З

	И
	К
	Л
	М

	Н
	О
	П
	Р

	С
	Т
	У
	Ф

	Х
	Ч
	Ш
	Щ

	Э
	Ю
	Я
	


Пример: Абрамова – вариант № 1, Юферова – вариант № 2.

Вариант 1

1. Выделительная система. Заполните таблицу:

	Название отдела
	Строение
	Функции

	
	
	


Строение нефрона. Сформулируйте правила по профилактике нарушений функционирования мочевыделительной системы у детей и взрослых.
2. Питание. Организация питания для детей разного возраста. Расстройства питания. Гипотрофия. Ожирение. Профилактика расстройств питания. Практическое задание: Составьте памятку для родителей «Рациональное питание ребенка дошкольного возраста».
Вариант 2

1. Дыхательная система. Заполните таблицу:

	Название отдела
	Строение
	Функции

	
	
	


Функции дыхательной системы. Сформулируйте правила по профилактике нарушений функционирования дыхательной системы у детей и взрослых.
2. Гигиенические требования к образовательному процессу. Режим дня. Практическое задание: Составьте памятку для родителей «Режим дня ребенка дошкольного возраста».

Вариант 3

1. Пищеварительная система. Заполните таблицу:
	Название отдела
	Строение
	Функции
	Ферменты

	
	
	
	


Сформулируйте правила по профилактике нарушений функционирования дыхательной системы у детей и взрослых.

2. Строение, функции и возрастные особенности форменных элементов крови. Назовите заболевания крови, чем они характеризуются. 
Практическое задание: Составьте памятку для родителей «Мероприятия, направленные на предупреждение и профилактику заболеваний сердца и крови в детском возрасте».
Вариант 4

1. Эндокринная система. Заполнить таблицу:

	Название железы
	Гормоны
	Воздействие на организм

	
	
	


Физиологическая роль желез внутренней секреции. Сформулируйте правила по профилактике нарушений функционирования эндокринных желёз у детей и взрослых.
2. Формирование основных отделов скелета в онтогенезе. Способы выявления плоскостопия и сколиоза. 
Практическое задание: Составьте памятку для родителей «Мероприятия, направленные на предупреждение и коррекцию плоскостопия и сколиоза».
Рекомендуемая литература

1. Любимова З.В., Маринова К.В., Никитина А.А. Возрастная физиология: Учебник: В 2 частях. – М., 2007.

2. Сапин М.Р., Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека (с возрастными особенностями детского организма): Учебное пособие.  3-е изд., стереотип. - М.: 2002.
3. Айзман, Р.И., Возрастная анатомия, физиология и гигиена: учебное пособие / Р.И. Айзман, Н.Ф. Лысова, Я.Л. Завьялова. — Москва: КноРус, 2023. 

4. Дробинская, А. О.  Анатомия и физиология человека : учебник для среднего профессионального образования / А. О. Дробинская. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. 
5. Завьялова, Т. П. Профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата у обучающихся : учебное пособие для среднего профессионального образования / Т. П. Завьялова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023.

6. Гуровец Г.В. Возрастная анатомия и физиология: Основы  профилактики и коррекции нарушений в развитии детей: Учеб. пособ. для СПО. – М.: Владос, 2013. 

варианты Контрольной работы по дисциплине

«История РОссии»
Преподаватель: Седышева Л.Г.

Пояснительная записка

Выбор варианта контрольной работы осуществляется в соответствии с фамилией студента в следующем порядке:

	Вариант

№ 1
	Вариант

№ 2
	Вариант

№ 3
	Вариант

№ 4
	Вариант 

№5


	Вариант 

№6
	Вариант

№ 7

	А
	Б
	В
	Г
	Д
	Е
	Ж

	З
	И
	З
	К
	Л
	М
	Н

	О
	П
	Р
	С
	Т
	У
	Ф

	Х
	Ц
	Ч
	Ш
	Щ
	Э,Ю
	Я


Например: Антонова – вариант № 1, Широкова – вариант № 4. 

Каждый вариант контрольной работы содержит пять заданий.

1,2  – проблемный вопрос.

3 –     установление зависимости дат, событий, имен.

4 –  исправление ошибок  в тексте/  ответы на вопросы к тексту вопросы к тексту  

5 – определение и составление понятия из предложенных слов и словосочетаний.

Перед началом выполнения контрольной работы внимательно прочитайте задание. Ответы на вопросы должны быть хорошо структурированы, логично изложены. Там где необходимо приведите конкретный пример с ссылкой на источник. Библиографический  общий для всех вариантов контрольной работы.

Контрольная работа оценивается по пятибалльной шкале. Оценка за контрольную работу учитывается при выставлении оценки за экзамен.  
ВАРИАНТ 1 « История России с древности до конца 15 века»

Задание 1. Ответить на вопрос.

Дискуссия  о роли варягов в российской истории и их национальной принадлежности, спор между  норманистами и антинорманистами начался еще в 18 век и продолжается до сих пор. Чем различались взгляды сторонников и противников норманнской теории? 

Задание 2. Ответить на вопрос.

          Какие три этапа (периода) можно выделить в процессе складывания государства у восточных славян? Кратко охарактеризуйте каждый этап (не менее 2-х характеристик).

    Задание 3. Установление зависимости дат, событий, имен.
1. По какому принципу образован ряд ?

1224г., 1237г., 1240г., 1242г.

2. По какому принципу образован ряд ?

Феофан Грек- Андрей Рублев

Задание 4. Найти ошибки в тексте ( составить правильный вариант текста, 

исправления  выделить полужирным шрифтом

 Новгородское княжество. Под этим названием  историки понимают обширную территорию от Балтийского до Черного моря. После восстания 1336 года, положившего конец правлению в Новгороде князей –наемников, присланных из Киева, высшим законодательным органом стало вече- собрание  всех жителей города. Они  собирались либо на Александровском дворище ( в память  об Александре Мудром),либо на площади возле Покровского  (самого древнего в городе) собора. После недолгих прений вече принимало решение путем голосования. Воля меньшинства становилась законом. На вече избирались высшие должностные лица города: посадник-руководитель новгородского ополчения, тысяцкий –глава судебной и исполнительной власти и даже архиепископ. Вече решало  и вопрос о заключении либо расторжении соглашения с князем. Согласно договору, князь и его дружина получали от вече полномочия высшей власти для ведения внутренней политики. Князь также  получал в Новгородской земле некоторые владения, которые мог дарить, продавать, передавать по наследству. На место одного князя новгородцам трудно было найти другого. Это была непочетная и неприбыльная должность.

Задание 5. Используя ВСЕ приведенные слова и словосочетания, составьте определение исторического понятия. Назовите это понятие. Слова и словосочетания не могут использоваться дважды. Разрешается добавлять предлоги, изменять слова по падежам.

От, хан, покоренный, Батый, Русь, система, Орда, зависимость, Золотая.

ВАРИАНТ 2  История России   16-17 в. 

Задание 1. Ответить на вопрос.

Почему первое десятилетние  17 века  вошло в историю России как время СМУТЫ? Объясните, какие события дали основание историкам охарактеризовать этот период отечественной истории подобным образом ( приведите не менее 3-х объяснений).

Задание 2. Ответить на вопрос. 

      В чем особенность Земского собора 1613 года по сравнению с другими земскими соборами? Какова связь его решений с современностью?
          Задание 3. Установление зависимости дат, событий, имен.

1. По какому принципу образован ряд ?

             1605–1606 гг,  1607–1610 гг .,1611–1612 гг . 

      2.По какому принципу образован ряд ?

Борис Годунов - Василий Шуйский 
Задание 4. Найти ошибки в тексте ( составить правильный вариант текста, 

исправления  выделить полужирным шрифтом

Важным фактом русской истории XVI века был церковный раскол, явившийся результатом церковной реформы патриарха Аввакума. Реформа должна была устранить разночтения в церковных книгах и разницу в проведении религиозных обрядов. Наиболее существенными из нововведений, принятых Церковным собором 1554 года, была замена крещения тремя перстами двое-перстием, произнесение славословия Богу «Аллилуйя!» не дважды, а трижды, движение вокруг аналоя в церкви не по ходу солнца, а против него. Все они касались существа православия, а не его обрядовой стороны. Однако именно обряд трактовался в традиционной русской культуре как «вера». Поэтому перемены вызвали широкий протест. Несогласных ждала жестокая расправа. В 1582 году погиб на костре вождь старообрядцев протопоп Никон. Главной идеей старообрядцев было нежелание жить в «мире зла». Они создавали в городах и селах тайные общества для борьбы за свою веру. Многие уходили на юг, бежали за границу. 

 Задание 5. Используя ВСЕ приведенные слова и словосочетания, составьте определение исторического понятия. Назовите это понятие. Слова и словосочетания не могут использоваться дважды. Разрешается добавлять предлоги, изменять слова по падежам.

Зависимость, форма, крестьяне, когда, лично, со всем, они, своим, принадлежат, земля, владелец, имущество.

ВАРИАНТ 3  История России  18вв. 

Задание 1. Ответить на вопрос

Первая четверть 18  в России была ознаменована проведением широкомасштабных  преобразований. Объясните, чем была вызвана необходимость проведения петровских преобразований ( приведите не менее 5 объяснений ) 

Задание 2. Ответить на вопрос
      Каковы направления  и итоги  внешней политики России  во второй половине 18 века? Приведите не менее трех примеров военных триумфов России этого периода. 

         Задание 3. Установление зависимости дат, событий, имен.

1. По какому принципу образован ряд ?

1703г.,1711г.,1721г.,1722г.

      2.По какому принципу образован ряд ?

Ассамблея. Коллегии. Меркантилизм. Сенат. Синод. Табель о рангах. Фискал

       Задание 4. Найти ошибки в тексте ( составить правильный вариант текста, 

исправления  выделить полужирным шрифтом

Крестьянская конница с походными дворовыми людьми и полки русского строя, заведенные предшественниками Петра, были им преобразованы в нерегулярную армию, которая впоследствии продолжительной войны само собою стала постоянной, к ней прибавились два армейских полка... Преображенский и Семёновский. Дворянское войско после мятежа 1698 г. было уничтожено. Прежний порядок комплектования — общий рекрутский набор — заменен на вербовку охотников, простиравшуюся на неслуживые классы общества, не исключая безместных детей духовенства и сверхштатных причётчиков. В этой сословной армии дворянство, за исключением доли, поступавшей на гражданскую службу, получило значение офицерского запаса... в конце царствования Петра в нере-гулярных полках числилось до 212 тыс. человек, в регулярном войске, состоявшем преимущественно из казаков — до 110 тыс. человек. При том создана была новая вооруженная сила — артиллерия.

Задание 5. Используя ВСЕ приведенные слова и словосочетания, составьте определение исторического понятия. Назовите это понятие. Слова и словосочетания не могут использоваться дважды. Разрешается добавлять предлоги, изменять слова по падежам.

Ступень, общество, развитие, культура, материальная, духовная

ВАРИАНТ 4  История России   19 вв. 

Задание 1. Ответить на вопрос

Как отличались цели и задачи внутренней политики Александра I в начальный период царствования и в период после Отечественной войны 1812 г.? Укажите, что было  общим( не менее трех общих характеристик).а что различным
( не менее трех общих характеристик)
Задание 2. Ответить на вопрос

          В истории русской культуры 1860 –е  годы занимают  особое место. Эти годы ознаменовали начало новой эпохи в развитии культуры, которая уже современниками была признана « ВЕЛИКОЙ». Какие причины предопределили развитие живописи 1860-1870 гг. (не менее 3-х). Приведите в пример  фамилии художников  и названия их  картин.

              Задание 3. Установление зависимости дат, событий, имен.

1. По какому принципу образован ряд ?

1801 г.,   1802 г.,   1803 г.,   1810 г.,   1815 г.

      2.По какому принципу образован ряд ?

        М.А.Бакунин,П.Л.Лавров,П.Н.Ткачев,А.И.Желябов

             Задание 4. Найти ошибки в тексте ( составить правильный вариант текста, исправления  выделить полужирным шрифтом

              Перед вами фрагмент из «Манифеста от 19 февраля 1861 года». Найдите ошибки, которые допущены при копировании документа, обозначьте их. Как вы думаете, представителям какого сословия хотелось именно так его интерпретировать?

 «Помещики отныне теряют право собственности на все принадлежащие им земли и предоставляют крестьянам, без каких-либо повинностей, в постоянное пользование усадебную их оседлость и сверх того, для обеспечения быта их и исполнения обязанностей их пред правительством, определенное в положениях количество полевой земли и других угодий. Пользуясь сим поземельным наделом, крестьяне за сие не обязаны исполнять в пользу помещиков никакие повинности. В сем состоянии, которое есть постоянное, крестьяне именуются полностью свободными. Вместе с тем им дается право выкупать усадебную их оседлость, без согласия помещиков они могут приобретать в собственность полевые земли и другие угодья, отведенные им в постоянное пользование. С таковым приобретением в собственность определенного количества земли крестьяне сразу же вступят в решительное состояние свободных крестьян-собственников... существующий доныне в помещичьих имениях порядок должен быть ликвидирован полностью, и без отсрочек будет открыт новый порядок...»

         Задание 5 Используя ВСЕ приведенные слова и словосочетания, составьте определение исторического понятия. Назовите это понятие. Слова и словосочетания не могут использоваться дважды. Разрешается добавлять предлоги, изменять слова по падежам.

Александр I, созданный, неофициальный, при, для, орган, Россия, император, планы, основные, необходимые, преобразования, разработка. 

ВАРИАНТ 5  История России   1900-1945 гг. 

Задание 1. Ответить на вопрос

Существует  точка зрения на роль Государственной Думы: существование   Государственной Думы в период 1906-1097гг.,никак не подрывало прерогатив  самодержавной власти императора.
Почему существует такая точка зрения? Приведите аргумент( примеры) подтверждающие и опровергающие  данную точку зрения (  не менее 2-х по каждой точке зрения.)

 Задание 2. Ответить на вопрос
        Какие  два проекта создания СССР существовали? Чей проект был положен в основу образования СССР. Назовите основное противоречие принятого проекта и реальности его осуществления

      Задание 3. Установление зависимости дат, событий, имен.

1. По какому принципу образован ряд ?

17 декабря 1916, 

23 февраля 1917

2 марта 1917

Март 1917

2.По какому принципу образован ряд ?

А. И. Гучков, П. Н. Милюков, А. Ф. Керенский, Г.Е.Львов.
       Задание 4.  Прочитайте отрывок из исторического труда и выполните задания: А, Б, В, Г. Используйте в своих ответах информацию источника, а также знания из курса истории.
А.  К началу какого десятилетия относятся события, о которых говорится в тексте?

Б.  Какое название получила политика, проводившаяся в тот период государством в сфере промышленности? Как называлась политика, проводившаяся по отношению к крестьянству?

В.  Что менялось в российской деревне? Укажите одно из наиболее важных положений.

Г.  Какие отрасли промышленности развивались наиболее быстрыми темпами? Приведите пример одной из крупных строек.

«В планах хлебозаготовок особое внимание уделяли экспорту зерна. Так, в постановлении Политбюро подчеркивалось: «Необходимо помнить, что своевременность выполнения установленного плана хлебозаготовок связана с осуществлением экспортного плана, имеющего исключительное значение для обеспечения развертывания в стране промышленного строительства и прежде всего индустриальных гигантов (Магнитстрой, Челябинстрой и т.д.)». Инициатором принятия этого постановления был Сталин. Он писал Молотову: «Заготовки растут, и каждый день вывозим хлеба 1-1,5 млн пудов. Я думаю, что этого мало. Надо поднять (теперь же) норму ежедневного вывоза до 3-4 млн пудов минимум. Иначе рискуем остаться без наших новых металлургических и машиностроительных (Автозавод, Челябзавод и пр.) заводов... Словом нужно бешено форсировать вывоз хлеба».

 Задание 5 Используя ВСЕ приведенные слова и словосочетания, составьте определение исторического понятия. Назовите это понятие. Слова и словосочетания не могут использоваться дважды. Разрешается добавлять предлоги, изменять слова по падежам.

 Резкий, радикальный, общество,  развитие,общество, изменения ,разрыв, прежний ,состояние.

ВАРИАНТ  6     Россия 1985- 2000 гг.

Задание 1. Ответить на вопрос
 Как вы понимаете понятие «перестройка»? На какие результаты рассчитывало руководство страны, начиная перестройку? 

Задание 2. Ответить на вопрос

Сравните характер экономических рефом в СССР ,проведенных Н.С. Хрущевым и М.С. Горбачевым. Что было общим ?(не менее трех общих характеристик),а что –различным(не менее трех различий)

Задание 3. Установление зависимости дат, событий, имен.

       1.По какому принципу образован ряд ?

5 декабря 1936,   7 октября 1977 года,   12 декабря 1993 года.,1 июля 2020г. 

     2.По какому принципу образован ряд ?

B. C. Черномырдин, Е. Т. Гайдар, Е. М. Примаков В. В. Путин, Д. А. Медведев 
4. Опровергните или докажите приведенное ниже мнение. Аргументируйте фактами.

Из книги А.И. Солженицына «Россия в обвале»

В экономической сфере мы безоглядно – и с опасной поспешностью – кинулись перенимать западные формы жизни. Но это и недостижимо: уклад чужой жизни невозможно скопировать, не перерождаясь болезненно: он должен органически вытекать из традиций страны. По пословице: свою болячку не чужим здоровьем лечить. На путь, неотличимый от западного, Россия все равно не выйдет никогда, как бы на ни стараться. 

5. Используя ВСЕ приведенные слова и словосочетания, составьте определение исторического понятия. Назовите это понятие. Слова и словосочетания не могут использоваться дважды. Разрешается добавлять предлоги, изменять слова по падежам.

Государство, его, границы, международный, собственный, в, предел, верховенство, самостоятельность, и, для. 

ВАРИАНТ 7  История России   2000-2023 гг. 

Задание 1. Ответить на вопрос

      Какое  событие  российской  истории вы назвали бы   « Событием 21 века?   Почему? Составьте тезисный  план  ответа. 

Задание 2. Ответить на вопрос

Перечислите цели устойчивого развития ООН (  17 целей , которые все государства-члены ООН (193) согласились достичь к 2030 году). Из полученного списка  выбрать  любые 3 цели и подобрать  конкретные  примеры ( не менее 3 –х, не ранее 2020 года) их  реализации в РФ.  Оформить  в таблице. 

НАПРИМЕР:

	Цель
	Пример

	Цель 1: Повсеместная ликвидация нищеты во всех ее формах


	1.Кол-во россиян с доходами ниже прожиточного минимума

2000- 42,3 млн. человек; 2017-20,3; к 2024-10 

2…..

3……


Задание 3. Установление зависимости дат, событий, имен.

1. По какому принципу образован ряд?

  21 февраля 2022г. 

       24 февраля 2022г. 

              23–27 сентября 2022г. 
2.По какому принципу образован ряд ? 

Марат Хуснулин, Евгений Дитрих. Сергей Кравцов, Валерий Фальков, Татьяна Голикова

Задание 4

Прочитайте обращение президента, каковы причины воссоединения Крыма с Россией ? О каких исторических событиях напоминает Президент в своем обращении ?Какие исторические события связаны с географическими названиями, упомянутыми в обращении ?
[image: image1.png]“! ;A EHME MPE3WIEHTA POCCHICKO!

®ENEPALIMM B. B. TYTUHA K ®EAEPATBHOMY
COBPAHUIO. 18 MAPTA 2014 1.

16 MapTa B KpbiMy COCTORNCA pedbepeHyM, oH npowen
B NONHOM COOTBETCTBAM C AMOKPATUNECKAMM NPOLEAYpa-
MY U MEXAYHAPOAHO-NPABOBHIMA HOPMAMM. B TONIOCOBAHWN
npuHsNO yeacTue Gonee B2 npouedTos usGupaTenei. 5o-
nee 96 MPOLEHTOB BHICKA3ANOCK 3a BOCCOBAUHEHME C POC-
crei. Liudpsi npenensho yGeavTenshyie.

UTOGb! NOHATH, NONEHY Gbil CAGNAH MMEHHO TakoR Bbi-
60p, AOCTATOMHO 3HATH UCTOPMIO KPLIMA, 3HaTS, HTO 3Hasuna
w anauut Poccus Ans Kpeiva u Kpem ansi Poccvn

B KpbiMy GYKBa7bHO BCE MPOHW3EHO HAWwedi OBLEH MCTO-
prei W ropaocTHiO. 3aeck ApEBHMn XEpcowec, fae npu-
HAN KDEWeHVIe CBRTO KHA3b BAZMMMD. ETO AyXOBHBIA Noa-
BT — OGpALIeHVIe K MPABOCAABYI0 — MPEONPEReAMN oBLLY0
KYNETYPHYIO, LEHHOCTHYIO, LMBIM3AUMONHYIO OCHOBY, KOTOPast
oBbepuHser Hapoasi Poccum, Ykpawtbl 1 Benopyccnn. B Kpei-
MY — MOTWNbI PYCCKUX COMAAT, MYXECTBOM KOTOPBIX Kpbina &
1783 ropy Gwin B3AT noa PoCCiiCKYIo Aepxasy. Kpsi — 310
Cesactonons, roPOA-NereHsa, OpOA BEAMKOW CyasGbi, ro-
POR-KPENOCTE 1 POAUA DYCCKOTO 4EPHOMOPCKOTO BOEHHO-
10 nora. Kpeim — ar0 Banaknasa u Kepss, Manaxos kyp-
ran u Canyn-ropa. Kaxioe ua STUX MECT CBSTO /I HaC, 370
GAMBONLI PYCCKOW BOMMCKO CABEl W HEBIAAHHOI N0GRECT

KpsiM — 970 14 yHMKabHbIA CMNAB KyASTYP W Tpaaw-
UM pasHbiX HBpOAOE. U OTUM OH Tak NOXOX Ha GOMbLIYIO
POCOMIO, 171 B TeYeHMe BEKOB He WCHES, HE PacTBopuncs:
HA OWH STHOC. PYCCKME M YKDaWHUb, KDHIMCKME TaTaphi W
NPEACTaBUTENN APYTMX HAPOAOB XWIM W TPYAMAMCH PAAOM
Ha KPLIMCKOV 36MIIe, COXDAHSS CEOID CAMOBHITHOCTb, Tpaay-
UMK, S3BIK 1N BEPY.

1. KaxoBbi_npuswibi_BoCCoeavHenus Kpbiva ¢ Poccuei? 2. O ka-





5. Используя ВСЕ приведенные слова и словосочетания, составьте определение исторического понятия. Назовите это понятие. Слова и словосочетания не могут использоваться дважды. Разрешается добавлять предлоги, изменять слова по падежам.

Принцип, отказ, угроза, сила, международный, отношения, вопросы, спор, предполагать, решение, вопрос

Рекомендуемый список литературы:
Основные печатные издания 
1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО) : учебник для студентов учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 3-е изд., стер. – Москва : Академия, 2020. – 256 с. 

2. Зуев, М. Н. История России ХХ – начала ХХI века : учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. 

3. История России XX – начала XXI века : учебник для среднего профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 311 с. 

4. История России с древнейших времен до наших дней : учебное пособие / А. Х. Даудов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. - СПб : Изд-во С.-Петерб. ун-та, 2019. - 368 с. 

Основные электронные издания 
1. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01245-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491562 (дата обращения: 10.02.2022). 

2. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055 (дата обращения: 10.02.2022). 

3.Сафонов, А. А. История (конец XX — начало XXI века) : учебное пособие для среднего
. профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва :
3Издательство Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное образование). — ISBN 978-
5-534-12892-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL
4. История России с древнейших времен до наших дней : учебное пособие / А. Х. Даудов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. - СПб : Изд-во С.-Петерб. ун-та, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-288-05973-5. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1081437 (дата обращения: 12.09.2022). – Режим доступа: по подписке
.

Контрольная работа по дисциплине

ОП.01 «Основы Педагогики»

Преподаватель: Нижникова В.Г.
Выбор варианта контрольной работы осуществляется в соответствии с фамилией студента в следующем порядке:

	Вариант

№ 1
	Вариант

№ 2
	Вариант

№ 3
	Вариант

№ 4
	Вариант

№ 5

	А
	Б
	В
	Г
	Д

	Е
	Ж
	З
	И
	К

	Л
	М
	Н
	О
	П

	Р
	С
	Т
	У
	Ф,  Х

	Ц,  Ч
	Ш,  Щ
	Э,  Ю,  Я
	
	


Например: Антонова – вариант № 1, Широкова – вариант № 2.
Методические рекомендации

Выполнение контрольной работы представляет собой одну из форм проверки и оценки, усвоенных студентами заочной формы обучения знаний, получения информации о характере и уровне познавательной деятельности студентов, уровне их самостоятельности и активности в учебном процессе.

Выполнение контрольной работы предполагает изучение и анализ научной и учебно-методической литературы по теме; выполнение задания практического характера; представление своих суждений по рассматриваемым вопросам в выводах.

В данных методических указаниях представлены темы контрольных работ по дисциплине, даны комментарии по раскрытию содержания каждой темы, представлены списки основных литературных источников.

Студент, выбрав тему, работает над ней самостоятельно в межсессионный период и сдает контрольную работу за один месяц до начала следующей сессии. К представленным темам контрольных работ предлагается основная литература. Студент может использовать и другие дополнительные литературные источники.

Изложение контрольной работы целесообразно начать с введения, где обосновывается выбор темы, определяется ее актуальность и значимость. 
Далее представляются теоретическая и практическая части. Требуется, чтобы подразделы теоретической части, соответствующие представленным к каждой теме вопросам для анализа, были соразмерны друг другу по объему и заканчивались краткими выводами из предшествующего изложения (подразделы должны быть соединены логической последовательностью текста, без явных смысловых разрывов). В выводах следует суммировать микровыводы, которые состоялись в контрольной работе, и представить собственную точку зрения по изученной проблеме. Обязательными являются ссылки на представленный список используемой литературы для написания контрольной работы.
Контрольная работа должна иметь следующую структуру:
1. Титульный лист.

2. Содержание (отражает структуру – план контрольной работы).
3. Теоретическая часть (состоит из нескольких подразделов в соответствии с предложенным планом к каждой теме – вопросы для анализа, выводы, ссылки на литературу).

4. Практическая часть, в которой отражено выполнение предложенного к каждой теме задания.

5. Общие выводы.

6. Список литературы.

Оформление контрольной работы должно отвечать следующим требованиям:

Контрольная работа должна быть напечатана на листах формата А-4.

Титульный лист должен быть оформлен в соответствии с разработанными в ГАПОУ СО НТПК № 1 требованиями.

Контрольная работа должна иметь поля (верхнее и нижнее по 2 см, левое – 3 см, правое – 1,5 см) и сквозную нумерацию страниц.

Текст контрольной работы должен грамотно и аккуратно излагаться на одной стороне листа.

Должна быть выдержана структура контрольной работы в соответствии с представленными требованиями.

Каждая структурная часть должна начинаться с новой страницы (в отличие от подразделов).

Объем контрольной работы должен составлять 12-15 листов печатного текста, шрифт Times New Roman, кегль 14, междустрочный интервал – полуторный.

Варианты заданий для контрольной работы

Контрольная работа № 1
Тема: Дошкольное детство как социокультурный и педагогический феномен
Вопросы для анализа:

1. Представьте и охарактеризуйте понятие «детство».
2. Перечислите современные концепции детства (Концепция Д.Б. Эльконина, Концепция Д.И. Фельдштейна, Концепция Ш.А. Амонашвили, Концепция В.Т. Кудрявцева, Концепция А.Б. Орлова, Концепция В.И. Слободчикова и Е.И. Исаева).

3. Раскройте основные подходы к развитию ребенка как субъекта детской деятельности.
Практическое задание: 
Составьте сводную таблицу по направленности отношений и характеру деятельности ребенка в дошкольном детстве:
	Возраст
	Направленность отношений
	Задачи, решаемые ребенком
	Ведущая деятельность

	
	
	
	

	
	
	
	


Рекомендуемый список  литературы:

1. Дошкольная педагогика /Авторы-составители О.В.Солнцева, Т.И.Бабаева, М.В. Крулехт. – СПб, 2005. – 125с.

2. Козлова, С.А. Дошкольная педагогика : учеб. пособие / С. А. Козлова, Т. А. Куликова. – 2-е изд., перераб. и доп.; Гриф МО. - М.: Academia, 2000. – 415 с.
3. Корчик Я. Как любить ребенка. – Калининград, 2002, с. 203.

4. Амонашвили Ш.А. Размышления о гуманной педагогике. – М., 1995., с. 12
Контрольная работа №2
Тема: Дошкольная педагогика – как отрасль педагогической науки
Вопросы для анализа:

1. Дайте определение понятия «дошкольная педагогика».
2. Определите объект и предмет дошкольной педагогики.

3. Охарактеризуйте доинституциональный период развития дошкольной педагогики (Платон, Аристотель, Ян Амос Коменский, Песталоцци, Жан-Жак Руссо).

4. Охарактеризуйте особенности институционального этапа развития дошкольной педагогики.

5. Выделите этапы развития дошкольной педагогики в России.

Практическое задание:

Составьте схему современного состояния дошкольного образования в Российской Федерации (на основе анализа Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ, Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования).
Рекомендуемый список литературы:

1. Дошкольная педагогика /Авторы-составители О.В.Солнцева, Т.И.Бабаева, М.В.Крулехт. – СПб, 2005. – 125с.

2. Козлова, С.А. Дошкольная педагогика : учеб. пособие / С. А. Козлова, Т. А. Куликова. – 2-е изд., перераб. и доп.; Гриф МО. – М.: Academia, 2000. – 415 с.

3. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ,  (текст с изменениями и дополнениями на 2021 год – Москва, 2021). 
4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. – Издательский дом «АЖУР», Екатеринбург, 2023.
Контрольная работа №3
Тема: Дошкольное образование – как система
1. Вопросы для анализа:

2. Опишите систему дошкольного образования в РФ на основе анализа нормативных документов (на основе анализа Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ, ФГОС ДО).
3. Выделите особенности функционирования дошкольных образовательных организаций в соответствии с 273-ФЗ.
4. Охарактеризуйте участников образовательного процесса в ДОО.
5. Проанализируйте историю создания образовательных программ для детских садов, выделите особенности современных программ дошкольного образования. 

Практическое задание:

Составьте развернутую блок-схему Федеральной  образовательной программы дошкольного образования.
Рекомендуемый список литературы:

1. Дошкольная педагогика /Авторы-составители О.В.Солнцева, Т.И.Бабаева, М.В.Крулехт. – СПб, 2005. – 125с.

2. Козлова, С.А. Дошкольная педагогика : учеб. пособие / С. А. Козлова, Т. А. Куликова. – 2-е изд., перераб. и доп.; Гриф МО. – М.: Academia, 2000. – 415 с.
3. Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ, (текст с изменениями и дополнениями на 2021 год – Москва, 2021). 
4. Федеральная образовательная программа дошкольного образования- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023г.
Контрольная работа №4
Тема: Основы целостного педагогического процесса в ДОО
Вопросы для анализа:

1. Охарактеризуйте понятия: педагогический процесс, образование, обучение, воспитание.

2. Выделите компоненты целостного педагогического процесса.

3. Установите связи между элементами педагогического процесса.

4. Раскройте системность и процессуальность педагогического процесса.

5. Выделите специфику организации педагогического процесса в группах раннего возраста и старшего дошкольного возраста.
Практическое задание:

Напишите педагогическое эссе на тему «Современный воспитатель ДОУ».

Рекомендуемый список литературы:

1. Дошкольная педагогика /Авторы-составители О.В.Солнцева, Т.И.Бабаева, М.В.Крулехт. – СПб, 2005. – 125с.

2. Козлова, С.А. Дошкольная педагогика : учеб. пособие / С. А. Козлова, Т. А. Куликова. – 2-е изд., перераб. и доп.; Гриф МО. – М.: Academia, 2000. – 415 с.
3. Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ, (текст с изменениями и дополнениями на 2021 год – Москва, 2021). 
4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. – Издательский дом «АЖУР», Екатеринбург, 2023.
5. Федеральная образовательная программа дошкольного образования - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023г.
Контрольная работа №5
Тема: Воспитание детей в целостном педагогическом процессе ДОУ
Вопросы для анализа:

1. Раскройте сущность понятия «воспитание», выделите его цели и результаты.

2. Охарактеризуйте особенности процесса воспитания детей дошкольного возраста.

3. Проанализируйте условия и средства, обеспечивающие успешность процесса воспитания.

4. Дайте краткую характеристику содержанию воспитания детей дошкольного возраста.

Практическое задание:

Составьте сводную таблицу различных методов воспитания детей раннего и дошкольного возраста:
	Группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	
	
	
	
	


Рекомендуемый список литературы:

1. Дошкольная педагогика /Авторы-составители О.В.Солнцева, Т.И.Бабаева, М.В.Крулехт. – СПб, 2005. – 125с.

2. Козлова, С.А. Дошкольная педагогика : учеб. пособие / С. А. Козлова, Т. А. Куликова. – 2-е изд., перераб. и доп.; Гриф МО. – М.: Academia, 2000. – 415 с.
3. Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ, (текст с изменениями и дополнениями на 2021 год – Москва, 2021). 
4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. – Издательский дом «АЖУР», Екатеринбург, 2023.
5. Федеральная образовательная программа дошкольного образования- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023г.
КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА ПО ДИСЦИПЛИНЕ

«ОСНОВЫ ПСИХОЛОГИИ»
	ВАРИАНТ № 1
	ВАРИАНТ № 2
	ВАРИАНТ № 3
	ВАРИАНТ № 4

	А
	Б
	В
	Г

	Д
	Е, Ё
	Ж
	З

	И, Й
	К
	Л
	М

	Н
	О
	П
	Р

	С
	Т
	У
	Ф

	Х
	Ц
	Ч
	Ш

	Щ
	Э
	Ю
	Я


Например: Антонова – вариант № 1, Борисова – вариант № 2.

Методические рекомендации

Выполнение контрольной работы представляет собой одну из форм проверки и оценки, усвоенных студентами заочной формы обучения знаний, получения информации о характере и уровне познавательной деятельности студентов, уровне их самостоятельности и активности в учебном процессе.

Выполнение контрольной работы предполагает изучение и анализ научной и учебно-методической литературы по теме; выполнение задания практического характера; представление своих суждений по рассматриваемым вопросам в выводах.

В данных методических указаниях представлены темы контрольных работ по дисциплине «Психология», даны комментарии по раскрытию содержания каждой темы, представлены списки основных литературных источников.

Студент, выбрав тему, работает над ней самостоятельно в межсессионный период и сдает контрольную работу. К представленным темам контрольных работ предлагается основная литература. Студент может использовать и другие дополнительные литературные источники, в том числе и интернет ресурсы. 
Изложение контрольной работы целесообразно начать с введения, где обосновывается выбор темы, определяется ее актуальность и значимость. 

Далее представляются теоретическая и практическая части. Требуется, чтобы подразделы теоретической части, соответствующие представленным к каждой теме вопросам для анализа, были соразмерны друг другу по объему и заканчивались краткими выводами. В выводах следует суммировать микровыводы, которые состоялись в контрольной работе, и представить собственную точку зрения по изученной проблеме. Обязательными являются ссылки на представленный список используемой литературы для написания контрольной работы.

Контрольная работа должна иметь следующую структуру:
1. Титульный лист.

2. Содержание (отражает структуру и план контрольной работы).

3. Теоретическая часть (состоит из нескольких подразделов в соответствии с предложенным планом к каждой теме – вопросы для анализа, выводы, ссылки).

4. Практическая часть, в которой отражено выполнение предложенного к каждой теме задания.

5. Общие выводы.

6. Список литературы.

Варианты заданий для контрольной работы

Контрольная работа № 1

Тема: Особенности развития мышления детей дошкольного возраста
Вопросы для анализа:

1. Понятие  «мышление». Психологическая характеристика видов мышления, мыслительных операций.

2. Особенности мышления у детей раннего и дошкольного возраста.

3. Пути и способы развития мышления у детей дошкольного возраста.

4. Учет особенностей мышления  в работе воспитателя детского сада с детьми разного возраста.
Практическое задание:
Подобрать игры и упражнения, направленные на развитие мышления у детей раннего и дошкольного возраста (не менее 5 игр на каждую возрастную группу).

Заполнить таблицу по структуре:

	Возраст
	Название игры
	Цель
	Содержание игры

	3-4 года
	
	
	

	4-5 лет
	
	
	

	5- 7 лет
	
	
	


Рекомендуемый список  литературы:
1. Венгер Л.А., Мухина В.С. Психология - М.,2013

2. Урунтаева Г.А. Дошкольная психология: Учебное пособие для учащихся средних педагогических учебных заведений.- М.: Издательский центр «Академия», 1996.-336с.
3. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. – Издательский дом «АЖУР», Екатеринбург, 2023.
4. Федеральная образовательная программа дошкольного образования- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023г.
5. Самостоятельный подбор литературы.
Контрольная работа № 2

Тема: Особенности темперамента детей дошкольного возраста 
Вопросы для анализа:
1. Понятие   «темперамент». Психологическая  характеристика разных типов темпераментов.
2. Особенности проявления темперамента у детей дошкольного возраста. 

3. Влияние свойств темперамента на формирование основ характера в дошкольном возрасте.

4. Учет особенностей темперамента в работе воспитателя детского сада с детьми разного возраста.
Практическое задание:

1. Дайте описание типов темперамента в терминах свойств темперамента. 

2. Заполните таблицу, используя условные обозначения: 
«+» - свойство характерно для данного темперамента, 
«-» - свойство не выражено у людей с данным темпераментом 
	Свойства темперамента
	Холерик
	Сангвиник
	Флегматик
	Меланхолик

	Общая психическая активность 
	
	
	
	

	Моторный компонент 
	
	
	
	

	Впечатлительность 
	
	
	
	

	Импульсивность 
	
	
	
	

	Эмоциональная лабильность 
	
	
	
	

	Реактивность 
	
	
	
	

	Сензитивность
	
	
	
	


Рекомендуемый список литературы:
1. Немов Р.С. Общая психология: учеб. Для студ. образоват. учреждений сред. проф. образования.-М.: ВЛАДОС, 2008.- 396 с.
2. Урунтаева Г.А. Дошкольная психология: Учебное пособие для учащихся средних педагогических учебных заведений.- М.: Издательский центр «Академия», 1996.
3. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. – Издательский дом «АЖУР», Екатеринбург, 2023.
4. Федеральная образовательная программа дошкольного образования- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023 г.
Контрольная работа № 3
Тема: Особенности памяти  детей дошкольного возраста 
Вопросы для анализа:
1. Понятие «память». Общая характеристика  памяти. 
2. Основные процессы и виды памяти, функции памяти в дошкольном возрасте.
3. Особенности развития памяти у детей дошкольного возраста.
4. Учет особенностей памяти в работе воспитателя детского сада с детьми разного возраста.
Практическое задание:

· Подобрать 5 методик для оценки сформированности  памяти  у ребенка дошкольного возраста (возрастная группа по выбору студента) 

· Предложить 5 упражнений для развития памяти у ребенка дошкольного возраста  (возрастная группа по выбору студента).
Рекомендуемый список  литературы:
1. Венгер Л.А., Мухина В.С. Психология - М.,2013

2. Урунтаева Г.А. Дошкольная психология: Учебное пособие для учащихся средних педагогических учебных заведений.- М.: Издательский центр «Академия», 1996.-336с.
3. Урунтаева Г.А., Афонькина Ю.А. Практикум по детской психологии. Пособие для студентов. – М.: Просвещение: ВЛАДОС, 1995. – 291 с.
4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. – Издательский дом «АЖУР», Екатеринбург, 2023.
5. Федеральная образовательная программа дошкольного образования- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023 г.
Контрольная работа № 4

Тема: Развитие самосознания в дошкольном возрасте.

Вопросы для анализа:

1. Понятие самосознания, его структура.

2. Развитие «Образа - «Я» у детей дошкольного возраста.

3. Особенности самооценки детей дошкольного возраста.

4. Роль взрослых в формировании самоуважения ребенка.
Практическое задание:

Заполните таблицу соответственно содержанию названий колонок.

	№ п/п
	Структурные звенья самосознания
(ведущие линии)
	Этапы развития самосознания в дошкольном возрасте
	Особенности развития самосознания в дошкольном возрасте
	Проблемные формы межличностных отношений

	
	
	
	
	


Рекомендуемый список  литературы:
1. Венгер Л.А., Мухина В.С. Психология- М.,2013

2. Кравченко А.И. Психология и педагогика: Учебное пособие. – М.: РИОР, 2010

3. Люблинская А.А. Детская психология.- М., 2011

4. Смирнов Е.О. Детская психология.- М., 2010

5. Сорокоумова Е.А. Возрастная психология.- СПб.: Питер, 2013
6. Урунтаева Г.А. Дошкольная психология: Учебное пособие для учащихся средних педагогических учебных заведений.- М.: Издательский центр «Академия», 1996.-336с.
7. Федеральная образовательная программа дошкольного образования- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023г.
8. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. – Издательский дом «АЖУР», Екатеринбург, 2023.
Контрольная работа по дисциплинЕ
«Физическая культура»
Методические рекомендации
Выбор варианта контрольной работы осуществляется в соответствии с фамилией студента в следующем порядке:

	Вариант

№ 1
	Вариант

№ 2
	Вариант

№ 3
	Вариант

№ 4
	Вариант

№ 5
	Вариант

№ 6

	А
	Б
	В
	Г
	Д
	Е

	Н
	О
	П
	Р
	С
	Т

	Ю
	Я
	И
	К
	Л
	М

	Ж
	З
	Х
	Ц,Ч
	Ш, Щ
	Э

	У
	Ф
	
	
	
	


Например: Антонова – вариант № 1, Широкова – вариант № 5.

Список литературы
Используемая литература определяется студентом самостоятельно.
Вариант № 1. Физическая культура в общекультурной и
профессиональной подготовке студентов

План

1. Определение физической культуры.

2. Физическая культура личности.

3. Содержание понятий «физическое развитие», «физическая подготовленность».

4. Физические упражнения.

вариант № 2. Социально-биологические основы

физической культуры и спорта

План

1. Анатомо-морфологические и физиологические функции человеческого организма.

2. Краткая характеристика функциональной активности человека.

3. Взаимосвязь физической и умственной деятельности человека.

4. Физическая активность в период напряженных умственных нагрузок и формы ее организации.

ВАРИАНТ № 3. Физиологические характеристики состояния организма
План

1. Краткая физиологическая характеристика состояний организма при занятиях физическими упражнениями и спортом.

2. Биологические ритмы и работоспособность.

3. Гипокинезия и гиподинамия, их неблагоприятное влияние на организм.

4. Простейшие методики самооценки усталости, утомления и применения средств в физической культуре для их направленной коррекции.

Вариант № 4. Физические способности человека
План

1. Перечислить основные физические двигательные качества.

2. Сила абсолютная и относительная. Методы развития силы.

3. Выносливость. Ее связь с состоянием сердечно-сосудистой и дыхательной систем.

Вариант № 5. Профессионально-прикладная физическая подготовка
План

1. Что такое ППФП?

2. Психофизические качества в профессии педагога.

3. Виды спорта и физические упражнения, способствующие развитию профессионально-значимых качеств.

Вариант № 6. Профилактические, реабилитационные и
восстановительные мероприятия в процессе
занятий физическими упражнениями
План

1. Гигиенические требования к спортивной одежде и обуви.

2. Закаливание. Суть, правила, средства. Роль закаливания в профилактике простудных заболеваний.

3. Гидропроцедуры как средство восстановления работоспособности.
Контрольная работа по МДК. 01.02
«Теоретические и методические основы 

физического воспитания и развития 

детей раннего и дошкольного возраста»
Преподаватель: Жукова О.В.

Методические  рекомендации  по выполнению контрольной работы:
Контрольная работа выполняется в электронном виде в строго указанные сроки согласно расписания учебного процесса. Работа студента  распечатывается и вкладывается в один файл. 

При написании контрольной работы целесообразно руководствоваться  основной и дополнительной литературой, указанной  в каждой теме.

Переписывание (копирование)  текста целиком из учебника и других  литературных  источников не допускается. Содержание работы следует излагать самостоятельно, логически и последовательно. Допускается полное копирование только цитат из источников, например,  терминов и их определений, таблиц, норм, требований нормативных документов (федеральных законов, стандарта, рабочей программы)  со ссылкой на источник.

Рекомендуемые параметры при выполнении контрольной  работы на компьютере средствами текстового редактора Microsoft Word: тип шрифта – Times New Roman; размер  шрифта  –  14;  межстрочный  интервал –  полуторный (1,5).

Текст работы следует печатать, соблюдая следующие размеры полей: левое – 20 мм, правое – 10 мм, верхнее и нижнее – 20 мм.

Структура контрольной работы: 

а) в начале работы представляется содержание с указанием нумерации страниц. Названия глав полностью дублируют вопросы варианта студента. 

б) ответы на вопросы следует начинать с новой страницы, они должны носить аналитический характер. Ответы должны быть конкретными и раскрывать поставленные вопросы,  в ответах следует показывать умение излагать свои мысли, сооб​щать факты, делать выводы. 

в)  в конце работы указывается «Список использованных источников», включая интернет –ресурсы. 

Объем контрольной работы – 8-10 страниц.

ВЫБОР ВАРИАНТА КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ

Номер варианта контрольной работы выбирается согласно первой букве фамилии студента из таблицы №1. 

Таблица № 1

	Вариант

№ 1
	Вариант

№ 2
	Вариант

№ 3
	Вариант

№ 4

	А
	Б
	В
	Г Д

	Е
	Ж
	З
	И К

	Л
	М
	Н
	О П

	Р
	С
	Т
	У Ф

	Ю, Щ
	Э,Я
	Х, Ш
	Ц,Ч


Контрольная работа, выполненная не по своему варианту, не зачитывается. 

Варианты контрольной работы

Вариант № 1
Тема: Методы обучения дошкольников  физическим упражнениям

Теоретическая часть 

1. Характеристика приемов наглядного метода.

2. Характеристика приемов практического метода.

3.Характеристика приемов  словесного метода.

Практическая часть

1.Соотнести группы методов и приемов обучения детей физическим упражнениям, соответственно возрасту:
	Младший  дошкольный возраст
	Старший  дошкольный возраст

	
	


Основная литература

1.Степаненкова Э.Я. Теория и методика физического воспитания  и развития ребенка. — М., 2001.

2.Теория и методика физического воспитания/Под ред. Б.А. Ашмарина. — М., 2010.
Дополнительная литература

1.Кожухова Н.Н., Рыжкова Л.А., Борисова М.М. Теория и методика физического воспитания детей дошкольного возраста. Схемы и таблицы. — М., 2013.

2.Кожухова Н.Н., Рыжкова Л.А., Самодурова М.М. Воспитатель по физической культуре. — М., 2002.

3.Семейкин А.И., Красавина В.Ф. Основы обучения и развития движений дошкольников в процессе физического воспитания. — Омск, 2011.
4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. – Издательский дом «АЖУР», Екатеринбург, 2023.
5.Федеральная образовательная программа дошкольного образования- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023г.
Вариант № 2
Тема: Развитие физических качеств  у дошкольников

Теоретическая часть 

1. Условия и средства развития двигательных качеств у дошкольников (быстрота, сила, выносливость, ловкость, гибкость, равновесие).

Практическая часть 

1.Подобрать физические упражнения на развитие

психофизического качества (быстрота, сила, выносливость, ловкость, гибкость, равновесие - на выбор  (8 упражнений, одного из качеств). С указанием источника методической литературы. 

Основная литература

1.Вавилова Е.Н. Развивайте у дошкольников силу, ловкость, выносливость. — М., 2011.

2.Ветошкина Е.А. Развитие и диагностика физических качеств у детей старшего дошкольного возраста. — Комсомольск_на_Амуре, 2008.

3.Щербак А. П. Энциклопедия физической культуры ребенка. Физические качества. Ловкость // Дошкольное воспитание. 2020. № 1. 

4.Щербак А. П. Энциклопедия физической культуры ребенка. Бег // Дошкольное воспитание. 2020. № 8.
5. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. – Издательский дом «АЖУР», Екатеринбург, 2023.
6.Федеральная образовательная программа дошкольного образования- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023г.
Дополнительная литература

1.Кожухова Н.Н., Рыжкова Л.А., Борисова М.М. Теория и методика физического воспитания детей дошкольного возраста: Схемы и таблицы. — М., 2003.

2.Кожухова Н.Н., Рыжкова Л.А., Самодурова М.М. Воспитатель по физической культуре. — М., 2002.

3.Кравчук А.И., Гуляйкин В.А. Методика воспитания комплекса основных двигательных качеств у детей дошкольного возраста: Методические рекомендации. — Омск, 2005.

4.Развитие двигательных качеств у детей дошкольного возраста. Игры и упражнения: Методические рекомендации/Авт._сост. Н.А. Ноткина. — СПб., 2005.

Вариант № 3
Тема: Методика проведения подвижных игр  в   разных возрастных  группах

Теоретическая часть 

1. Классификация подвижных игр.

Практическая  часть 

1.Составить  конспекты  подвижных  игр для детей от 2-до 4 лет  с бросанием и ловлей мяча. План конспекта (технологическая карта)   представлен  в  приложении.

Источник: Федеральная образовательная программа дошкольного образования- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023г.
Основная литература

1.Степаненкова Э.Я. Теория и методика физического воспитания  и развития ребенка. — М., 2001.

2.Щербак А.П. Энциклопедия физической культуры ребенка. Прыжки // Дошкольное воспитание. 2020. № 9.

3.Щербак А.П. Энциклопедия физической культуры ребенка. Ползание // Дошкольное воспитание. 2020.  № 10.

4.Щербак А.П. Энциклопедия физической культуры ребенка. Подвижная игра //Дошкольное воспитание. 2021. № 1. Щербак А.П. Энциклопедия физической культуры ребенка.

5.Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. – Издательский дом «АЖУР», Екатеринбург, 2023.
6.Федеральная образовательная программа дошкольного образования- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023г.
Дополнительная литература

1.Грядкина Т.С. Подвижные игры как средство коррекции замедленной сенсомоторной реакции у детей пятого и шестого года жизни //Герценовские чтения. Дошкольное и начальное образование на пороге третьего тысячелетия. — СПб., 2000.

2.Игры на свежем воздухе/Авт._сост. В.В. Маркевич. — Мн., 2004.

3.Кириллова Ю.А. Физкультурные упражнения и подвижные игры на  свежем воздухе для детей средней логопедической группы  (ОНР). — СПб., 2005.

Вариант № 4

Методика обучения спортивным играм  и упражнениям в дошкольном возрасте

Теоретическая часть 

1. Методика обучения играм с элементами спорта детей  старшего дошкольного возраста.
Практическая часть

1. Заполнить таблицу «Спортивные игры».

	Спортивные игры (элементы)
	Возрастные  группы

	
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	
	чему учить? 
	что закреплять? 

	Городки 
	
	

	Элементы баскетбола 
	
	

	Бадминтон 
	
	

	Элементы футбола 
	
	

	Элементы хоккея 
	
	

	Элементы настольного тенниса 
	
	


Источник: Федеральная образовательная программа дошкольного образования- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023г
Основная литература

1.Волошина Л.Н., Курилова Т.В. Игры с элементами спорта для детей  3–4 лет. Программа «Играйте на здоровье» и технология ее применения в ДОУ. — М., 2004.

2.Шпак В.Г. Элементы спортивных игр в детском саду. — Мн., 2004.

3.Щербак А.П. Энциклопедия физической культуры ребенка. Спорт // Дошкольное воспитание. 2021. № 2.

4.Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. – Издательский дом «АЖУР», Екатеринбург, 2023.
5.Федеральная образовательная программа дошкольного образования- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023г.
Дополнительная литература

1.Большакова И.А. «Маленький дельфин». Нетрадиционная методика обучения плаванию детей дошкольного возраста. — М., 2005.

2.Волошина Л.Н. и др. Играем в хоккей // Дошкольное воспитание, 2013. — № 1.

3.Волошина Л.Н. и др. Играем в городки // Дошкольное воспитание, 2013. — № 4.Сивачева Л.Н. Спортивные игры с нестандартным оборудованием. — СПб., 2001.

5. Самостоятельный подбор литературы.
Конспект сюжетной подвижной игры

Лохматый пёс в младшей возрастной группе   
Краткая аннотация игры: новая игра для детей 3-4 лет, направлена на развитие основного вида движения – бег.

Цель подвижной игры: формирование умения двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения 

Цель игрового упражнения: ………………….

Задачи:
1. Образовательные: …………………

2. Развивающие: развивать самостоятельность, активность и творчество детей в процессе подвижной игры

3. Воспитательные: ………………….
Планируемый результат:

	Знают
	Умеют
	Проявляют отношение

	· сюжетную подвижную игру
· правила безопасности
· знакомые подвижные игры 
	· соблюдать технику безопасности и правила поведения на прогулочных участках, во время подвижных игр 
· играть в знакомые подвижные ингры
	· проявляют инициативу
· ребёнок подвижен, вынослив, может контролировать свои движения и управлять ими
· проявляют доброжелательное отношение к другим детям 


Пространственно-временной ресурс: прогулочный участок (спортивный зал) 10 минут 
Программно - методическое обеспечение: Федеральная образовательная программа дошкольного образования- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023г
Материалы и оборудование: скамейка (стул), верёвочка (скакалки), маска собаки (дидактическая игрушка собаки) 
	Этапы подвижной игры
	Деятельность педагога

(прямая речь)
	Деятельность детей
	Планируемый результат

	Сбор на игру 
	Кто не хочет скучать –

Все бегите к нам играть!

От души мы порезвимся, Вместе все повеселимся
	Подходят к воспитателю, внимательно и заинтересованно начинают слушать 
	Все собираются на игру

	Создание интереса к игре
	- Ребята, а давайте я сейчас вам загадаю загадку? Отгадав её, вы узнаете, с кем мы сегодня будем играть.

Ушки чуткие торчком,

Хвост, взлохмаченный крючком,

В дом чужого не пущу,
Без хозяина грущу
	Отгадывают загадку
	Дети сосредотачивают своё внимание на воспитателя и проявляют интерес к игре 

	Организация играющих
	Смотрите, это наш домик. Давайте все дружно зайдём в наш домик (домик за верёвочкой).

У нашего друга тоже есть свой домик, в котором он будет сидеть.

Смотрите, это его домик – будка (домик на скамейке).
	Дети распределяются по площадке, стоят за верёвочкой (в домике)
	Лохматый пёс на скамейке, дети – за верёвочкой (в домике)

	Объяснение правил игры
	Сейчас лохматый пёс будет спать в этом домике. А мы сейчас тихо – тихо подойдём к нему, но так, чтобы не разбудить.

Воспитатель берёт на себя роль «пса»

Выбирается воспитателем ребёнок, который будет за место «пса»

Правила игры:

1. Убегать от собаки во время сигнала «пёс проснулся»

2. Прятаться от собаки за скакалку (верёвочку) в домик

3. Не толкать друг друга
	Слушают правила игры и понимают их
	Дети понимают и принимают правила игры 

	Проведение игры
	Вот лежит лохматый пёс,

В лапы свой уткнувши нос.

Тихо, смирно он лежит,

То ли дремлет, то ли спит.

Подойдём к нему, разбудим…

И посмотрим, что же будем!

- Давайте попрыгаем, чтобы разбудить его.

- Пёс проснулся! 

Убегайте! Скорее – скорее в домик бегите за верёвочку (скакалку). 

Усложнение игры:

Перед домиком пса натягивается верёвка, под которой дети должны будут проползти, когда начнут убегать от собаки  
	Смотрят на воспитателя, повторяют за ним и проигрывают игру, с каждым разом запоминая игру всё лучше и лучше
	Дети реагируют на сигналы «давайте попрыгаем», «пёс проснулся», «бегите в домик»

	Окончание игры и подведение итогов
	- Ну, какие же вы молодцы! Были внимательными, ловкими, быстрыми.

- Никого из вас пёс ни разу не поймал. Ему очень понравилось с вами играть. А вам понравилось?
	Радостно говорят воспитателю, что им понравилась игра
	Дети в приподнятом настроении, довольны собой и хотят ещё играть 


Глава 2. Рубежная аттестация:

1. Основы педагогики
2. Основы психологии
3. Возрастная анатомия, физиология и гигиена.

4. История России
Рубежная аттестация по дисциплине

ОП.01 «Основы Педагогики»
Преподаватель: Нижникова В.Г.
Итоговая аттестация предполагает экзамен, который проводится в устной форме (по билетам). Каждый билет включает два теоретических вопроса из разных разделов учебной дисциплины и предъявления студентом материалов портфолио (таблицы, схемы, выполненные в ходе освоения учебной дисциплины).

ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ

1. Педагогика как наука.
2. Аксиологические основы педагогики.

3. Современная система дошкольного образования и воспитания  в России.

4. Особенности содержания и организации педагогического процесса в ДОУ.

5. Планирование целостного педагогического процесса в дошкольном образовательном учреждении.

6. Характеристика воспитания как составной части педагогического процесса в ДОУ.

7. Принципы воспитания детей дошкольного возраста.

8. Методы воспитания в педагогическом процессе ДОУ.

9. Средства и формы воспитания в педагогическом процессе дошкольного образовательного учреждения.

10. Физическое развитие дошкольников: цель, задачи, средства, направления, педагогические условия.

11. Социально-нравственное воспитание дошкольников: цель, задачи, средства, направления, содержание, педагогические условия.

12. Умственное воспитание дошкольников: цель, задачи, средства, направления, содержание, педагогические условия.

13. Художественно-эстетическое воспитание дошкольников: цель, задачи, средства, направления, содержание, методы, педагогические условия.

14. Трудовое воспитание дошкольников: цель, задачи, средства, направления, содержание, педагогические условия.

15. Дифференцированный подход в воспитании детей в педагогическом процессе дошкольного образовательного учреждения.

16. Теоретические основы обучения детей дошкольного возраста.

17. Принципы обучения детей дошкольного возраста.

18. Методы обучения детей дошкольного возраста, их характеристика.

19. Средства и формы обучения детей дошкольного возраста.

20. Организации занятий в ДОУ.

21. Семья как первичный институт социализации ребёнка дошкольного возраста.

22. Школа как социальный партнёр ДОУ.

23. Используя основные нормативно-правовые документы в области дошкольного образования, дайте характеристику образовательной системы в группе ДОУ.

РЕКОМЕНДУЕМЫЙ СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ
Основные источники:
1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ., (текст с изменениями и дополнениями на 2021 год, - Москва, 2021).
2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. – Издательский дом «АЖУР», Екатеринбург, 2023.
3. Федеральная образовательная программа дошкольного образования- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023г.
4. Бабунова Т.М. Дошкольная педагогика. Учебное пособие. М.: ТЦ Сфера, 2007.
5. Козлова С.А., Куликова Т.А. Дошкольная педагогика. Учебное пособие. – М.: Академия, 2007. 
6. Пастюк О.В. Дошкольная педагогика в схемах и таблицах. – Ростов н/Д: Феникс, 2009. 
7. Фролова А.Н. Дошкольная педагогика: конспект лекций. – Ростов н/Д: Феникс, 2009. 
Информационные сетевые ресурсы

1. Детский сад от А до Я – научно-методический журнал для педагогов и родителей. – Режим доступа: http://detsad-journal.narod.ru/about.htm
2. Детский сад: теория и практика – научно-методический журнал для педагогов и специалистов системы дошкольного образования. – Режим доступа: http://editionpress.ru/priobretenie_vysh_nomerov_ds.html
3. Дошкольное образование – приложение к газете «Первое сентября». – Режим доступа: http://dob.1september.ru/
4. Нормативные документы образовательного учреждения Тематические подборки нормативных документов с комментариями экспертов. Ежемесячный журнал для директора школы и заведующего ДОУ. – Режим доступа: Источник: http://normativka.resobr.ru/ 
5. Сайт издательского дома «Воспитание дошкольника» . – Режим доступа: http://www.dovosp.ru/
6. Справочник руководителя дошкольного учреждения Всероссийский отраслевой журнал для заведующего ДОУ. – Режим доступа: http://dou.resobr.ru/ 
7. Справочник старшего воспитателя дошкольного учреждения Всероссийский отраслевой журнал для старшего воспитателя ДОУ. – Режим доступа: http://vospitatel.resobr.ru/ 
8. Фадина Г.В., Андреева И.Г., Лобанова Е.А. и др. Инновационные технологии дошкольного образования в современных социокультурных условиях: Учебно-методическое пособие. — Балашов: Николаев, 2014. — 64 с. – Режим доступа: http://www.pedlib.ru/Books/5/0093/index.shtml
Рубежная аттестация по дисциплине

ОП .02 «Основы Психологии»
Преподаватель: Нижникова В.Г.
1. Вид промежуточной аттестации: экзамен.

2. Форма проведения: устная 

3. Процедура подготовки и проведения экзамена 

Итоговая аттестация предполагает экзамен, который проводится в устной форме (по билетам). Каждый билет включает теоретический вопрос из разных разделов учебной дисциплины и решение ситуационной задачи. 

К экзамену по дисциплине ОП.02 «Психология» допускаются студенты, полностью выполнившие учебную программу дисциплины.
На выполнение задания по билету студенту отводится не более 45 минут.

На сдачу устного экзамена предусматривается не более 15 минут на каждого студента. 

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ЭКЗАМЕНУ:
1.Общее представление о психологии как науке.

2.Формы психики: психические процессы, состояния, свойства.

3.Методы изучения психики человека.
4.Соотношение понятий: человек, индивид, социальный индивид, личность, индивидуальность


5.Структура личности


6.Я-концепция личности: определение, функции, структура.


7.Темперамент как индивидуально-типологическая особенность человека: свойства

8.Характер как индивидуально-психологическая особенность человека. Уровни выраженности характера


9.Основные типы акцентуированного характера
10.Деятельность и ее структура

11.Внимание: определение, виды, свойства

12.Ощущение: определение, виды, свойства

13.Восприятие: определение, виды, свойства

14.Память: определение, виды, свойства

15.Мышление: определение, виды

16.Развитие: определение, связь процессов развития.

17.Составляющие развития: социальная ситуация развития, пример.

18.Составляющие развития: ведущий вид деятельности, виды.

19.Периодизация развития. Анализ периода детство.

20.Новорожденность: причины кризиса, признаки взросления.

21.Младенчество: социальная ситуация, ведущий вид деятельности.

22.Младенчество: основные новообразования.

23.Раннее детство: социальная ситуация, ведущий вид деятельности.

24.Раннее детство: основные новообразования.

25.Кризис трехлетнего возраста как проблема развития.

26.Дошкольный возраст: социальная ситуация. Особенности общения.

27.Дошкольный возраст: ведущий вид деятельности.

28.Дошкольный возраст: основные новообразования.
Рекомендуемый список литературы:

Основная:

          1.Абрамова, Г. С. Возрастная психология [Текст] : [учеб. пособие для вузов по спец.: "Психология", "Дошкольная педагогика и психология", "Педагогика и психология"] / Г. С. Абрамова. - 6-е изд. – М. : Академический Проект : Альма Матер, 2016. - 698 с. 

2.Денисова, О.П. Психология и педагогика [Электронный ресурс] : учеб. пособие — Электрон. дан. — М. : ФЛИНТА, 2013. — 240 с. https://e.lanbook.com/book/12978
3. Маклаков А.Г. Общая психология. – СПб.: Питер, 2019. – 582 с. Режим доступа: http://ibooks.ru/reading.php?productid=344129
4..Немов, Р.С. Психология. В 3-х кн. Кн. 2. : Психология образования [Электронный ресурс] : учебник / Р.С. Немов. — Электрон. дан. — М. : Владос, 2017. — 606 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/96402 . — ЭБС Лань.
4.Эльконин, Б. Д. Психология развития [Текст] : [учеб. пособие для студ., обучающихся по направлению и спец. «Психология»] / Б. Д. Эльконин. - 2-е изд., стер. – М. : Академия, 2005. - 141 с.
Дополнительная:

1.Макарова, К.В. Психология человека: учеб. пособие / К.В. Макарова, О.А. Таллина.— 3-е изд.. испр. и  доп. 2022, ЭБ «ЮРАЙТ». 

2.Общая психология: хрестоматия [Электронный ресурс] : учеб. пособие — Электрон. дан. — М. : ФЛИНТА, 2015. — 240 с.  https://e.lanbook.com/book/74642
3.Резепов И.Ш. Психология и педагогика [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Резепов И.Ш.— Электрон. текстовые данные.— Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2012.— 105 c. Режим доступа:  http://www.iprbookshop.ru/1141.html .— ЭБС «IPRbooks».

4.Рогов, Е.И. Настольная книга практического психолога : учеб. пособие: в 2 кн.  - Кн. 1. Система работы психолога с детьми разного возраста / Е. И. Рогов. - М. : ВЛАДОС-ПРЕСС, 2016. - 383 с. 
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«Возрастная анатомия, физиология и гигиена»
Преподаватель: Руш  О.В.
Руководство по оценке компетенций в ходе экзамена

Преподаватель является оценщиком следующих умений:

Работа с профессионально-ориентированной информацией:

· ориентироваться в профессиональном поле в области «Возрастная анатомия, физиология и гигиена»;

· анализируют и обрабатывают информацию по основам ЗОЖ, способствующая сохранению, укреплению, развитию, укреплению, развитию здоровья детей;

· предоставляют профессионально-ориентированную информацию в форме устного и письменного ответа.

Студенту предлагаются вопросы, при решении которых он должен продемонстрировать перечисленные умения. Вопросы подобраны таким образом, что при ответе на каждый из них требуется предъявить все заявленные умения.

Наличие конкретного умения оценивается в 2 балла, отсутствие – в 0 баллов, если при решении задачи допущена ошибка – 1 балл. Затем необходимо подсчитать суммарный балл, набранный каждым студентом. Для перевода итогового балла в пятибалльную шкалу оценивания надо воспользоваться следующими критериями (исходя из того, что максимальное количество набранных баллов – 6):

6 б. – «5»

5 б. – «4»

3-4 б. – «3»

0-2б. – «2»

Памятка студенту

Для оценки сформированных компетенций по учебной дисциплине «ОМЗ» Вам необходимо ответить на предлагаемые вопросы.

Перед тем, как приступить к ответу на вопрос, внимательно прочитайте его. Определите алгоритмическую конструкцию, которая требуется для ответа на вопрос. Запишите ответ.

Итоговую отметку Вы получите в том случае, если будут получены правильные ответы на вопросы заданий.

Заполните лист самоконтроля, выставляя себе 2 балла, если Вы считаете, что справились с заданием безошибочно, 1 балл, если были допущены ошибки и 0 баллов, если не справились с заданием или не приступили к его решению.

Критерии оценивания студента преподавателем

При выставлении оценки студенту можно использовать следующие критерии:

· Владеет индивидуальной оценкой физического развития детей.

· Оценивает школьное расписание с гигиенической точки зрения.

· Организует учебную деятельность детей с учетом особенности функцианирования систем организма.

· Обладает знаниями о закономерностях роста и развития, динамике физиологических механизмах утомления при умственной и физической деятельности, роли гормонов в регуляции роста, физического развития, инструктивных документах по вопросам охраны жизни и здоровья ребенка, общегигиенических правилах, законах жизнедеятельности детского организма.

· Осознает возможность использовать данные знания в профессиональной деятельности.

· Понимает необходимость создания рациональных условий учебной деятельности для сохранения и укрепления здоровья школьников.

· Способен планировать и анализировать образовательные процессы с позиций педагогики здоровьесбережения.

· Понимает значение своей образовательной и просветительской деятельности по привитию гигиенических навыков у детей.

При выставлении оценки следует учитывать:

· выполнение заданий разной степени сложности;

· степень самостоятельности;

· полноту, точность, правильность ответа.

Оценка ставится при учете выполнения объема заданий:

100%          -  5,

80 – 99%     - 4,

60 - 79%      - 3,

Менее 60%  - 2.

Вопросы к экзамену

1. Основополагающие принципы здорового образа жизни, деятельность педагога по приобщению ребенка к здоровому образу жизни.
2. Кровь. Строение, функции, возрастные особенности. Иммунитет. Заболевания крови.
3. Гигиенические условия учебно-воспитательного процесса. Особенности их создания в условиях ОУ.
4. Человек как целостная биологическая система. Основные закономерности роста и развития организма человека.
5. Основные факторы риска, их причины, распространенность среди различных возрастных групп населения России, связь с образом жизни.
6. Возрастные особенности пищеварения. Роль пищеварительных желез в нем. Значение всасывания питательных веществ. Заболевания органов пищеварения.
7. Возрастные особенности дыхания. Его значение. Строение органов дыхания, их функции. Болезни органов дыхания.
8. Возрастные особенности органов выделения. Выделение из организма продуктов обмена веществ. Роль почек в этом процессе. Болезни почек.
9. Питание, его значение в жизни организма. Организация питания в ОУ.
10. Строение, особенности скелета человека, связанные с прямохождением и трудовой деятельностью. Нарушения осанки у детей.
11. Строение, состав, функции и возрастные особенности костей, типы их соединений. Профилактика сколиоза у детей.
12. Рефлекс – основа нервной рефляции. Безусловные рефлексы и условные рефлексы, их роль в жизни человека.
13. Строение и функции нервной системы человека. Возрастные особенности нервной системы.
14. Центральная нервная система. Строение, функции спинного мозга и отделов головного мозга.
15. Высшая нервная деятельность человека, социальная обусловленность его поведения.
16. Понятие об анализаторах. Роль анализаторов в познании окружающего мира. Специализация рецепторов.
17. Особенности строения органов слуха у детей. Гигиена слуха ребенка. Болезни органов слуха.
18. Болезни цивилизации. Особенности воспитания и обучения подростков.
19. Зрительный анализатор. Строение и функции. Заболевания органов зрения. Профилактика нарушений зрения.
20. Кожа. Строение и функции кожи, возрастные особенности. Заболевания кожи. Гигиена кожи.
Рекомендуемый список литературы

1. Любимова З.В., Маринова К.В., Никитина А.А. Возрастная физиология: Учебник: В 2 частях. – М., 2007.

2. Сапин М.Р., Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека (с возрастными особенностями детского организма): Учебное пособие.  3-е изд., стереотип. - М.: 2002.
3.  [Электронный ресурс]: http://biofile.ru
4. [Электронный ресурс]: http://biologiya.net

рубежная аттестация по дисциплине

«ИСТОРИЯ РОССИИ»
Преподаватель: Седышева Л.Г.

4. Вид промежуточной аттестации: экзамен 

5. Форма проведения:  выполнение тестовых заданий, анализ исторического документа
6. Процедура подготовки и проведения 
К экзамену  по дисциплине допускаются студенты, полностью выполнившие учебную программу дисциплины (включая все практические, лабораторные).

4.Оцениваемые компетенции определены Примерной рабочей программой  учебной дисциплины « СГ 01. История России». 2022 г.

Курс « Россия – моя история» в рамках социально-гуманитарного блока.
https://firpo.ru/activities/russia/about.html.
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